
Izumi Akiko

生活経済ジャーナリスト／ファイナンシャル・プランナー／人財開発コンサルタント

ファイナンスMBA、CFPⓇ、キャリアコンサルタント

【公職 他】

・日本年金機構 「運営評議会」 委員（2012年3月～）
・内閣府 「男女共同参画推進連携会議」議員（2017年8月～）

「男性の暮らし方・意識の変革に関する専門委員会」メンバー（2016年10月～17年2月）
・日本財団 非常勤理事（2017年1月～）
・厚生労働省 「提言型政策仕分けチーム」 メンバー（2012年4月～6月）
・日本証券業協会「今後の社会構造の変化を見据えた証券税制等のあり方に関する懇談会」委員（2011年11月～12年6月）
・金融庁「金融税制研究会」委員 （2010年5月～7月）
・NPO法人「長寿社会の安全安心な暮らしを実現する会」副代表理事 （2010年4月～）
・静岡県「富国有徳の理想郷”ふじのくに”づくり」リーディングアドバイザー （2010年1月～）
・国土交通省「消費者保護のための住宅ローンに係る情報提供検討会」委員 （2008年1月～8月）
・多摩大学大学院客員教授 （2005年4月～06年9月）
・高知大学非常勤講師 （2005年～14年） 他

http://a-izumi.com/

【活動実績】

著書： 「50歳から備えるライフプランノート」 [ウオール街の金融マンも学んでいるお金持ちになる心理学」
「出費グセがみるみる なおる！ お金が貯まる手帳術」「土日にできる節約術」
「おひとりさまのイエローページ」 「シングル女性の未来予想図」 「シングルのための夢をかなえるマネー作法」
「住田裕子の老後安心相談所」（共著）「自分でつくる理想の年金～これで安心！女性のセカンドライフ」（共著）
「生保見直し便利帳」（共著）、「MONEY2000で始める賢いマネープラン入門」（共著）
「災害危機お金事前対策」（共著、日本リスクマネジメント学会優秀著作賞受賞）
「退職者ライフプラン相談実務―年金・保険・税金の手引き」（共著） 他

テレビ：ＮＨＫ「日曜討論」「あさイチ」「ラジオビタミン」「くらしと経済」｢ニュースウオッチ9｣ 他
テレビ朝日「ニュースなぜ太郎」「モーニングショー」「モーニングバード」「スーパーJチャンネル」他
日本テレビ「ニュース・リアルタイム」「ニュースの金庫番」
ＴＢＳ 「ピンポン！」「朝ズバッ！」「ウオッチ」他、 CBCテレビ「ゴゴスマ」
テレビ東京「NEWSアンサー」「大丈夫！？我が家の財産」「株式オープニングベル」「タケシのニッポンのミカタ」他
ＢＳ-ｉ「和泉昭子のエコノスコープ」 BS-朝日「変わるマンション選び」

新聞： 日経新聞 連載コラム、コメント、インタビュー
朝日新聞 「100アンサーズ」コメント 「ライフ＆マネープランニング」ナビゲーター・監修
産経新聞 経済エッセイ「くらしとお金」連載、読売新聞・毎日新聞･地方紙へのコメント 他
BSフジ「大人女OTOME」のためのコンシェルジュ MUSE× MUSE」 他

雑誌： 「日経ウーマン」「週刊ダイヤモンド」「プレジデント」「東洋経済」「日経マネー」「PRESIDENT WOMAN」 他 多数

横浜国立大学卒業後、福武書店（現在のベネッセコーポレーション）・日本短波放
送（ラジオNIKKEI）を経て、フリーのキャスターに転身。
ＮＨＫを中心にニュース・経済番組などを担当。
95年、CFPⓇ取得後、生活経済ジャーナリストとして活動を開始。
07年、マネー・キャリア・コミュニケーションに関する情報発信やコンサルティング
を手掛ける株式会社プラチナ・コンシェルジュを立ち上げ、マネジメントを行う。
08年、早稲田大学ファイナンス研究科修了。現在は、「働き方改革」「女性活躍推
進」「人材育成」「フィデューシャリー・デューティ（顧客本位の業務運営）」「セール
ス」「効果的なコミュニケーション」等をテーマに、講演や企業研修、コンサルティ
ング活動を展開している。
企業や財団のアドバイザリーボード、公的機関の委員会等も歴任。


